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福祉と医療・現場と政策をつなぐ「えにし」ネット・志の縁結び係&小間使い
朝日新聞科学部記者⇒次長(東大医学部講師)⇒論説委員

⇒大阪大学大学院ボランティア人間科学講座
⇒国際医療福祉大学大学院 医療福祉ジャーナリズム分野

ノーマライゼーション思想の父
ニルス・エリック・バンクミケルセン

究極のボランティア
ナチへのレジスタンス運動の闘士⇒
捕らえられて強制収容所⇒終戦⇒
厚生省障害福祉担当官⇒福祉局長

どんなに知的なハンディキャップが
重くても、

人は街の中のふつうの家で
ふつうの暮らしを味わう権利があり

社会はその権利を実現する責任が
ある。

1959年法（デンマーク）



ノーマライゼーション
と

アブノーマライゼーション

イタリアの精神保健改革の父
フランコ・バザーリア

反ファシズム闘争で投獄された経験

多くの精神科医が、重い統合失調症の人
を病院に入れて、「完治してない」といって
は、入れっぱなしにする。

病院の外で生活するには、なにも「完治」
する必要はない。

専門家の支援のもとで、自分の狂気と共
存できるのだ。



“イタリアのＮＨＫ”や著名な写真家と協力して
精神病院の現実を 内部告発

(院長なのにもかかわらず(^_-)-☆)

精神病院で朽ち果てていく人々の

を写した写真集

バザーリア夫妻が監修

バザーリア著
『否定された施設』
４年間で６万部

のベストセラー

1971年から78年までの歴史的な実
践１．患者と職員が一緒に「退院」、

拠点としての地域精神保健センター
(中学校区に1カ所)

２．センターは、当初から
２４時間オープン年中無休

３．最終的に７カ所のセンターが出来て、
病院は、ほぼ空に。

（１９６８年の精神衛生法改正で「自由入院」と「地域精神保健センタ
ー設置」が可能に。バザーリアはこれを忠実に実行）

４．1973年、作業療法が廃止され、
作業は仕事に。



１９７０年代のイタリアに起きた４つの奇跡

１８０号法の三本柱その11978年 180号法

精神病院を新しく造ることは禁止。
すでにある精神病院に新たに入院させることも禁止。
１９８０年末以降は再入院も禁止。

予防、治療、リハビリは、地域精神保健サービス機関で行う。
やむを得ない入院のために、

一般総合病院内に精神科ベッドを１５床を限度に設置することが
できる。

このベッドは、人事も予算も地域精神保健サービス機関（通常は
地域精神保健センター）の管理下に。

センター中心の治療が巧くいかないときにのみ、総合病院のベッ
ドは使われる。



スタンダードルール
(⇒障害者権利条約)

の生みの親

国連特別報告官

ベンクト・リンクビストさん

網膜色素変性症で失明

プロのドラマー
英語教師、

ラジオのディレクター、

障害者組織の代表をつとめ、

８５年から９１年まで、厚生大臣として
国民の人気を一身に

1972年

リンクビストさん「万人のための社会」を提案

1993年12月20日
すべての人に人生のさまざまなチャンスが公平に開かれてい
る「万人のための社会」を実現するための国際的な物差し ス
タンダードルールが国連総会で満場一致で採択。
リンクビストさんが特別報告官に

２００６年
「障害者の権利条約」国連総会で採択
2014年

「障害者の権利条約」日本批准

2022年
日本への厳しい勧告(総括所見)



アンデルセン教授
専門は自治体行政

と経済学
↓

アンデルセン大臣

富山の「このゆびとまれ」を
訪問して感動。

盲目の少女が編んだ
ふくろうを
大切に

1989日本に招待

戸井田厚生大臣と縁結び

シンポジウム
「寝かせきりゼロ」を求めて

包括性・継続性・市町村の権限 を提唱

⇒戸井田大臣の命名で、
「寝たきり老人ゼロ作戦」が
スタート

1991年「寝たきりゼロへの10か条」



究極の自立支援法をつくった
エーバルト・クローさんの

世直し７原則

– グチや泣き言では世の中は変えられない

– 従来の発想を創造的にひっくり返す

– 説得力あるデータにもとづいた提言を

– 市町村の競争心をあおる

– メディア、行政、政治家に仲間をつくる

– 名をすてて実をとる

– 提言はユーモアにつつんで(^_-)-☆

日本でも。。
1971年6月
石川信義doctor
三枚橋病院開設
規則はつくらない、

鍵を捨てる、

白衣も捨てる、

ディスコをつくって、
男女交際奨励

1980年9月 病棟すべて
の鉄格子を撤去



石川信義doctorが蒔いた
希望の種が、岡山と宮城で

「権利にもとづく医療・福祉」を
提唱する山崎英樹さん
スコットランドを訪ねて
右端が山崎英樹さん
中央が丹野智文さん

認知症と診断されたら

となりの部屋で“先輩”が。。



このプロジェクトは、「認知症の人は、精
神科病院や施設を利用せざるを得ない」と
いう考え方を改め、「認知症になっても本
人の意思が尊重され、できる限り住み慣れ
た地域のよい環境で暮らし続けることがで
きる社会」の実現を目指している

いま、内閣官房全世代型社会保障構築本部事務局総括事務局長

⇒オレンジプラン2012
ところが。。

当時厚生労働省社会・援護局長・山崎史郎さん

日本精神病院協会山崎会長のFacebookより



白雪姫の毒リンゴ・知らぬが仏の毒ミカン
2015「新オレンジプラン」(『精神医療』 誌)

苺とクリームで飾られたデコレーションケーキ

精神病院関係者の議員が、「精神病院が司令塔」と加筆
共同通信だけ「見え消し版」を入手。専門家も「新」なのだからよくなったのだと錯覚



医学ジャーナリスト協会賞受賞

21

３冊のべストセラー

診断は同じ認知症なのに
なぜ違うの?

居場所・味方・誇り 居
場所・味方・誇り

ご
本
人
の
人
柄

こ
こ
は
居
場
所

ま
わ
り
は
味
方

誇
り
を
も
て
る

居
場
所
と
思
え

な
い

味
方
が
い
な
い

誇
り
を
剥
ぎ
取

ら
れ
る

控えめ穏やか（あ
きらめる）

あきらめない
（勝気プライド高い）

強

弱

おがやかな
日々

おだやか
な日々

島根大学医学部臨床教授
高橋幸男doctorの
論文をもとに、ゆき作成
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向谷地生良さんのパワボから
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♪えにし結びたい・む♪

シンポジウム・女の度胸が医療を変える



平井鳥取県知事の “指導”で手話で
アイラブユー

ゆき

志の縁結び係&小間使い

福祉と医療・現場と政策をつなぐ「えにし」ネット

★「えにし」のHP
★「えにし」メール
★「えにし」を結ぶ会

手話通訳/ﾊﾟｿｺﾝ要約筆記/
磁気ﾙｰﾌﾟ/指点字つき
保育サービス



2015年無名だったころの丹野さん夫妻



ご希望の本の名前とご住所.お名前をyuki@spa.nifty.comまで

36

詳しいことは
http://www.yuki-enishi.com/

「ゆきえにし」で検索すると
でてきます。


