
在宅リハビリテーションセンター成城

理学療法士 伊藤隆夫

病院の中で

福祉用具がどう使われているか



高齢者のリハビリテーションの流れ



治療的活動 介護的活動予防的活動

高齢者のリハビリテーション・介護予防

健
康
増
進

生転
活倒
習予
慣防
病

急
性
期
リ
ハ

回
復
期
リ
ハ

生
活
期
リ
ハ

終
末
期
リ
ハ

老人保健事業・介護予防事業

医療保険

傷病の急性発症
要介護認定

老人保健事業・介護予防事業

介護保険

医療保険
健康増進法



生活行為を規定する要因

身体機能的要因

精神・
心理的要因 環境的要因

具体的な生活行為



発症早期におけるアプローチ

身体機能的要因

精神・
心理的要因

環境的要因

機能面の向上



生活期におけるアプローチ
身体機能的要因

精神・
心理的要因

環境的要因

生活機能の向上・活動性の拡大

家族・介護者の要因



生活圏＝活動性の拡大へ向けて
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家庭生活

地域社会との関わり

社会生活

生活の広がりを支援していく視点



福祉用具利用へ向けた助言及び支援

・環境調整の一環として福祉用具利用のアドバ

イスは重要。

・ベッドや車椅子、杖など身体機能や予後など

も評価した上で導入する。

・住宅改修と関連させてＡＤＬ向上のための動

作練習の実施。

・特に移動や移乗を安全に実施するための福祉

用具の導入と動作練習の実施。

→特に屋内外の出入りに関連した環境調整と

動作練習は活動性の拡大に重要となる。



病院の中での福祉用具使用の実際













初台リハ病院の標準型車椅子

モジュラータイプ車椅子「レボ」

アームレスト着脱可能

ブレーキ折りたたみ

フットレスト着脱可能



船橋市立リハ病院の標準型車椅子

モジュラータイプ車椅子「レボネクスト」



訓練室での福祉用具の収納と展示



ＡＤＬ室における福祉用具の配置



義肢装具士の配置と義肢装具室



病院の中の福祉用具ショップ


